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Представеният за рецензиране дисертационен труд е разработен в 207 

страници, онагледен с 53 таблици, 51 фигури и 10 страници в приложения. 

Работата е представена в четири глави. Библиографията включва 190 източници 

от които 101 на кирилица, 69 на латиница, 8 на гръцки език и 12 електрони 

страници. 

Глава първа от разработката с включващи изключително важни проблеми 

с подбора и началното обучение по хокей на трева, която е с обем от 73 

страници, авторът разработва много добре концептуалната постановка на 

проблема свързан с биологичното развитие и подбора, възрастовото развитие 

на физическите качества, развитие на технико-тактическите умения, и не на 

последно място психическото развитие на децата. Тази глава има несъмнено 

фундаментално значение и служи за добра основа за разработването на 

следващите глави. 

Направените обобщения за научните схващания дават възможност на 

автора да изведе някои важни за теорията изводи и препоръки, помагащи за 

подбора и началното обучение по хокей на трева при подрастващи ученици. 

Работата би спечелила в тази част, ако обема е по-синтезиран. Като цяло 

давам висока оценка на глава първа от разработката.  

         Глава втора включва цел, задачи, организация и методика на 

изследването и е разработена в обем от 20 страници. 

          Правилното формулиране на задачите дава възможност за коректно 

решаване на поставената цел. 

          Методиката и организацията на изследването видимо са извършени по 

един професионален начин.  Използваните математико-статистически методи 

са адекватни на поставените задачи.  

          Интерес за нас представлява глава трета, където са поместени анализа  

на резултатите от педагогическия експеримент. В таблици и диаграми, 

авторът проследява динамиката на развитие на резултатите на контролната и 

експерименталната групи. Впечатление прави използването на вариационния, 
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корелационния и факторен анализ. Последния дава една много добра 

възможност за моделиране на съвремената тренировка по хокей на трева, както 

и за извършването на подбор, контрол и оценка на техническата и физическата 

подготовка при ученици от 8-10-годишна възраст. Обучението под формата на 

игра или използването на игровия метод е спомогнало много за подобряване 

нивото на отделните физически показатели най-вече при експерименталната 

група. Достоверните разлики са много добре онагледени на таблици № 33 и 38, 

приложение 2, таблица 5, фиг. 52. Обемистата работа извършена от автора дава 

възможност да се изработят добри нормативи за подбор и оценка в обучението 

по хокей на трева.  

 

 

Приносите от така представения труд могат да бъдат обобщени както 

следва: 

1. Разработване и успешно внедряване в практиката на методика за 

начално обучение по хокей на 8-10-годишни деца. 

2. Разработване и успешно внедряване в практиката на нормативна 

система за подбор, контрол и оценка на спортната подготовка на 8-10-годишни 

деца. 

3. Разкриване на основни проблеми и ключови фактори, отнасящи се до 

началния подбор и обучението по хокей на подрастващите хокеисти в България 

и Гърция. 

4. Проучване, анализиране и описание на моделите на спортната 

подготовка на водещи хокейни нации, квалифициране на различните стилове на 

игра – европейски, британски, азиатски, австралийски и т.н. 
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